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für alle Interessierten an GemeinsamWohnen HHH – zur eigenen Orientierung und zum gegen-

seitigen Kennenlernen. Jede Person sollte ein eigenes Exemplar bearbeiten. Die Word-Datei lässt 

sich direkt am Computer ausfüllen (die Kästchen passen sich einem längeren Text an) oder der 

Bogen lässt sich ausgedruckt von Hand beschreiben. 

Wer du bist, woher du kommst 

Vollständiger Name, Alter, Beruf 

 

Wie wohnst du zurzeit? (Personen, Haus, Wohnung …) 

 

Möchtest du etwas über deine Herkunftsfamilie erzählen? 

 

Hast du Erfahrungen mit Wohngemeinschaften? Was war dir wichtig daran? 

 

Welche Bezüge hast du zurzeit zu deinen Eltern, Geschwistern, Enkeln …? Welche Aufgaben 

nimmst du wahr? 

 

Was sind deine Leidenschaften, Interessen, Hobbys? (Musik, Sport, Politik, spirituelles oder 

kulturelles Interesse, Gartenarbeit, Kochen, Gesellschaftsspiele …) 

 

Hast du Haustiere (die du mitbringen möchtest)?  
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Wie ernährst du dich?  

 

Welche Gewohnheiten hast du? 

 

Welche Werte sind dir besonders wichtig?  

 

Womit kann man dir eine Freude machen?  

 

Was magst du überhaupt nicht? 

 

So bist du drauf 
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Ich bin eher … introvertiert           extrovertiert 

Ich suche für mich …, 

ich wünsche mir … 

Ruhe           Aktivität 

Beständigkeit           Veränderung 

Nähe           Distanz und 

Raum für mich 

Ärgernisse … spreche ich an           unterdrücke 

ich 

Bei Streit und Meinungs-

unterschieden bin ich … 

harmonie-

bedürftig 

          stressresistent 

Sauberkeit in gemeinsamen 

Bereichen ist mir … 

sehr wichtig           relativ 

unwichtig 
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Was für dich Gemeinschaft bedeutet 

Warum möchtest du in Gemeinschaft leben?  

 

Wie würdest du dich gerne einbringen? 

 

Was kannst du dir vorstellen in der Gemeinschaft zu teilen?  

(Waschmaschine, Werkzeug, Zeitungsabo, Gartenmöbel, Auto, Küche, …) 

 

Was wäre für dich an einem Leben in Gemeinschaft nicht akzeptabel? 

 

Was sind deine Befürchtungen?  

 

Welche Wünsche, Erwartungen, Träume hast du? 

 

Was wäre dir noch wichtig mitzuteilen? 

 

 

Wir bauen Gemeinschaft 

Das Wohnprojekt GemeinsamWohnen HHH entsteht in Lüdinghausen und orientiert sich an diesen Leitsätzen: 

• Gemeinsam statt einsam 

• Den Fußabdruck verkleinern 

• Gastfreundschaft und Kultur pflegen 

Wir gönnen uns großartiges Wohnen: Wohnen in Gemeinschaft. Ein Wohnen in individuellen Wohnungen – aber 

verbunden durch Gemeinschaftsräume, die beiläufig zur Gemeinschaft anhalten. Die einladen zu gemeinsamem Tun 

und Feiern.  


